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Познавательно-игровой вечер в старшей группе № 4 «Звездочки»  

«Синичкин день» 

 

Цель: поддержка самостоятельного познания детьми окружающего 

мира, желания заботиться о птицах, которые живут рядом с нами 

Материалы и оборудование: картинки с изображениями зимующих и 

перелетных птиц, кормушка, корм для птиц 

Предварительная работа: беседы по темам «Зимующие птицы», 

рассматривание картинок, иллюстраций, просмотр видеофильмов 

 

Ход: 

Воспитатель: На календаре только ноябрь, а у нас на Севере уже зима. 

Птицы улетели в теплые края, а звери в тундре поменяли свои шубки. 

 

 Спозаранок скачут птицы 

По заснеженным ветвям - 

Желтогрудые синицы 

Прилетели в гости к нам. 

“Тинь-тень, тилли-тень, 

Все короче зимний день – 

Не успеешь пообедать, 

Солнце сядет за плетень. 

Ни комарика, 

Ни мушки. 

Всюду только снег да снег. 

Хорошо, что нам кормушки 

Сделал добрый человек. 

(Ю. Синицын) 

 

Ребята, напомните мне, какие птицы живут у нас на Севере? Одни 

птицы улетели в теплые края, другие, наоборот, прилетели зимовать к нам. 

Сейчас мы проверим, знаете ли вы зимующих и перелетных птиц.  

 

Игра «Найдите зимующих птиц». Сейчас вы превратитесь в стайку 

птиц, выберете для себя картинку. По условному звуку зимующие птицы 

должны собраться в одну стаю, а перелётные – в другую. Затем каждая стая 

смотрит, нет ли чужих в их рядах. 



       
 

 
Воспитатель. Ребята, отгадайте загадку: 

Спинкою зеленовата, 

Животиком желтовата, 

Чёрненькая шапочка 

И полоска шарфика. 

Угадали, это синичка! А вы знаете, ребята, несколько лет назад у 

наших желтогрудых красавиц появился праздник! Каждый год 12 ноября мы 

празднуем Синичкин день. В этот день жители разных сел и городов нашей 

страны готовятся к встрече «зимних гостей» – птиц, которые остаются на 

зимовку. Люди заготавливают для них «синичкины лакомства»: несоленое 



сало, нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, – делают и 

развешивают кормушки. Почему этот день называется «Синичкин день»? Да 

потому что в народе говорили, что «синица для Руси божья птица». 

Раньше в старину на неё гадали: бросали крошки хлеба, кусочки сала и 

наблюдали: если синичка сначала станет клевать сало, то в доме будет 

вестись живность, если станет клевать крошки хлеба, то будет в доме 

достаток. В народе говорили «Невелика птичка синичка, а свой праздник 

знает». А какие ещё приметы, связанные с птицами вы знаете? 

На Руси раньше замечали: 

 если птицы целыми стайками появлялись у дома, значит, вот-вот 

грянут морозы; 

 если синица свистит – быть ясному дню; 

 если пищит – быть ночному морозу; 

 собирается много синиц на кормушках – к метели и снегопаду. 

 

       
 

Но не только птичка – синичка остаётся с нами зимовать, но и другие 

птицы тоже пережидают зимнюю стужу. Как мы можем помочь птицам 

зимой? Да, наша задача не дать погибнуть зимой от голода птицам, сделать 

для них кормушки и ежедневно их подкармливать. Пернатые друзья 

приносят пользу, а кто из вас знает, какую? 

 Летом синица за день поедает 300-400 гусениц, то есть съедает за день 

пищи столько же, сколько весит сама. 



 Клесты обеспечивают распространение хвойных деревьев — так как 

шишка для птицы тяжелый груз, то полностью съесть все семена она не 

может. И, упавшая шишка, даст новые ростки деревьев. 

А сейчас мы с вами поиграем! Кто из вас самый наблюдательный? 

- Над рекой летели птицы: голубь, щука, 2 синицы, 2 стрижа и 5 угрей. 

Сколько птиц? Ответь скорей! 

- На берёзе три толстых ветки, на каждой толстой ветке по три тоненьких 

веточки. На каждой тоненькой веточке по одному яблочку. Сколько всего 

яблок? (Нисколько — на берёзе яблоки не растут.) 

Молодцы, отлично справились! (Звучит пение совы) Вы узнали, что это 

за птица? Как вы уже знаете, что сова ночью не спит. Какую, вы, можете 

предложить игру? ( «День и ночь».) С помощью считалки выбираем 

водящего – сову: 

Сова-сипуха 

Всю ночь, вздыхая глухо, 

Не спит сова-сипуха. 

Сипухе не до сна – 

Охотница она. 

Из числа играющих выделяется «совушка». Её гнездо в стороне от площадки. 

Играющие на площадке располагаются произвольно. «Совушка» — в гнезде. 

По сигналу ведущего: «День наступает, всё оживает!» — дети начинают 

бегать, прыгать, подражая полёту бабочек, птичек, жучков и т. д. По второму 

сигналу: «Ночь наступает, всё замирает – сова вылетает!» — играющие 

останавливаются, замирают в позе, в которой их застал 

сигнал. «Совушка» выходит на охоту. Заметив шевельнувшегося игрока, она 

берёт его за руку и уводит в свое гнездо. 

                      



Игра «Верим — не верим» 

Клесты выводят птиц зимой (верим) 

У воробья большой сильный клюв (не верим). А у кого такой клюв? (дятел) 

У свиристеля на голове хохолок (верим) 

Снегири любят сало (не верим) 

Какая птица любит сало? (синица) 

Сова ночью спит (не верим) 

Ворона питается остатками пищи (верим) 

Клесты любят семена шишек (верим) 

У сороки длинный черный хвост (верим) 

Снегирь весит всего 30 граммов (верим) 

 

Мы с вами сегодня очень весело поиграли, многое узнали. А теперь с 

вами раскрасим синичек и посмотрим, какая веселая и красивая стайка 

синичек у нас получится.  

 

       
 

       



Дети с удовольствием рассматривали плакат «Пернатые друзья», 

наперебой задавали вопросы  о птичках и внимательно слушали рассказ 

воспитателя про зимующих и перелетных птиц. 

 

      
 

 Рассматривали альбомы, подготовленные воспитателем «Зимующие 

птицы» и «Перелетные птицы». Обсуждали птиц и делились впечатлениями 

об увиденных птицах, а так же рассказывали, кто и где видел тех или иных 

птиц. 

 

 

                
 

 

  



Для родителей была представлена папка-передвижка 

«12 ноября Синичкин день». 

 

 
 

Вот такая у нас получилась красивая и веселая стайка синичек. Ребята 

рассматривали свои рисунки и обсуждали, чем отличаются их синички друг 

от друга. 

 

 


